Miletli Anaksimenes: iyonya Doga
Felsefesinde Arkhe Problemi, Evrensel
Mekanik ve Bilimsel Dustincenin
Temelleri

Antik iyonya'da Diistinsel Devrim ve Milet Okulu'nun
Tarihsel Baglami

Antik Yunan felsefesinin ve Bati bilimsel diisiince geleneginin kdkenleri, MO 6. yiizyilda
Anadolu'nun bati kiyillarinda yer alan, dénemin en zengin ve kozmopolit liman kenti Milet'te
(Miletus) atilmistir. insanlik tarihi acisindan bu dénem, dogda olaylarinin ve evrenin kékeninin
tanrilarin kaprisleriyle, mitolojik anlatilarla ve dogatistu guglerle agiklandidi "mitos" (mythos)
evresinden; aklin, mantigin, gézlemin ve nedenselligin merkeze alindigi "logos” (akil/sdz/yasa)
evresine gecisi simgeler. Milet kenti, sahip oldu@u ticari aglar sayesinde Babil astronomisi, Misir
geometrisi ve ¢esitli Dogu kulturleriyle etkilesim kurmus, bu entelektuel zenginlik felsefi
sorgulamanin dogmasi igin essiz bir zemin hazirlamigtir. Aristoteles'in "ilk filozoflar" veya "doga
dusundarleri" (physikoi) olarak adlandirdigi Milet Okulu'nun G¢ buyUk kurucu figira Thales,
Anaksimandros ve Anaksimenes'ti.! MO 494 yilinda Iyonya Ayaklanmasi neticesinde Persler
tarafindan yikilana kadar Milet, doga felsefesinin gelisimine tartisiimaz bir bicimde dnculuk
etmistir.*

Miletli Anaksimenes, bu felsefi ekoliin liglincii ve son blyiik temsilcisidir.? Kendisinden énceki
dUsundrlerin evrenin temel maddesi (arkhe) Uzerine gelistirdikleri teorileri derinlemesine
incelemis, ustalarinin ontolojik tasarimlarindaki eksiklikleri tespit etmis ve tum kozmosu
mekanik, test edilebilir ve tutarl bir nedensellik agiyla agiklayan yepyeni bir evren modeli inga
etmistir. Milet Okulu'nun felsefi projesi, gériintrdeki coklugun (cesitliligin) gerisinde yatan nihai
birligi ve degisimin ardindaki degismez ilkeyi bulmakti. Thales'in evrenin temel yapi tasi olarak
"su"yu 6ne surmesi ve ardindan Anaksimandros'un bu ilkeyi niteliksiz, sinirsiz ve soyut bir kavram
olan "apeiron" (sinirsiz/belirsiz olan) ile tanimlamasinin ardindan, Anaksimenes bu ontolojik
arayisa somut ancak sonsuz bir form olan "aer" (hava, pus, buhar) kavramiyla yanit vermistir."
Onun bu teorik hamlesi, sadece statik bir madde belirleme ¢abasi degil; evrendeki fiziksel
degisimin, maddesel dénusimun ve meteorolojik sureclerin niceliksel farkliliklarla nasil
gerceklestigini aciklayan, insanlik tarihindeki ilk bilimsel teorilerin de temelini olusturmustur.®
Anaksimenes'in kurdugu sistem, felsefeyi salt kavramsal bir kurgu olmaktan ¢ikarip,
gbzlemlenebilir ve ampirik olarak temellendirilebilir bir zemine ¢gekmistir.



Biyografik Cerceve, Kronoloji ve Doksografik
Aktarimin Dogasi

Erken dénem (Presokratik) Yunan dusUnurlerinin bircogunda oldugu gibi, Anaksimenes'in
yasamina dair dogrudan ve kesin kayitlar ginumuze tam metinler halinde ulasmamistir.
Anaksimenes'in biyografisi ve felsefi uretiminin kronolojisi, ge¢ antik cagin biyografi ve kronoloji
yazarlarindan Apollodoros'un aktarimlari araciligiyla saptanabilmektedir. Apollodoros'un
hesaplamalarina gére Anaksimenes, MO 546 veya 545 dolaylarinda, yani Lidya baskenti Sardis'in
(Sart) Pers Krali Kyros tarafindan ele gegirildigi calkantili ddnemde entelektlel olgunluk ¢agina
(akme) erismis ve 63. Olimpiyat ddneminde (MO 528-525 yillari arasi) vefat etmistir.?
Eurystratos'un oglu olan Anaksimenes, antik kaynaklarda genellikle Anaksimandros'un 6grencisi
(pupil) veya yakin calisma arkadasi (associate/companion) olarak nitelendirilir.? Bu durum,
Milet'teki dusunsel gelenegin kesintiye ugramadan usta-cirak iliskisi veya ortak bir felsefi cevre
(school) baglaminda nesilden nesile aktarildigini géstermektedir.

Anaksimenes'in Helenistik caga kadar varligini sirduren ancak daha sonra kaybolan orijinal bir
eseri (muhtemelen "Doga Uzerine" - Peri Physeos adiyla) oldugu bilinmektedir.? Orijinal
metinlerin kaybi nedeniyle felsefe tarihi, bu erken dénem disutnarlerini "doksografi" (gorus
derleyiciligi) adi verilen aktarim gelenegi Gzerinden yeniden inga etmek zorundadir.”
Anaksimenes'e dair en guvenilir bilgilerin temeli, Aristoteles'in 6grencisi olan Theophrastos'un
kayip eseri Physikai Doxai (Fizikcilerin Gérisleri) adli anitsal calismasidir.® Theophrastos'un
Anaksimenes Uzerine dzel bir monografi yazdigi anlasiimaktadir ve bu, aktarilan bilgilerin
ddénemin diger distindrlerine kiyasla daha sistematik olmasini saglamistir.

Doksografik gelenegin Anaksimenes'i nasil kodladigini ve fragmanlarin bize hangi suzgeclerden
gecerek ulastigini anlamak, felsefi analizin gtvenilirligi acisindan kritik bir Sneme sahiptir.
Asagidaki tablo, Anaksimenes'in dusltincelerini gunumuze tasiyan temel kaynaklari ve bu
kaynaklarin odaklandigi konulari 6zetlemektedir:

Antik Kaynak / Yazar Tarihsel Donem Anaksimenes'e Dair
Aktardigi Temel icerik ve
Epistemolojik Odak

Aristoteles MO 4. Yazyll De Caelo (Gokylzi
Uzerine) ve Metafizik
eserlerinde maddi monizm
anlayisini tartigir. Dunya'nin
duz oldugu ve "havay! bir
kapak gibi orttagu” fikrini
aktarir. Anaksimenes'i




maddi nedeni arayan
“fizyologlar" kategorisine
yerlestirir. °

Theophrastos

MO 4.-3. Yuzyil

Arkhe kavraminin
detaylandirilmasi; seyrelme
(manosis) ve yogunlasma
(puknosis) sureclerinin
mekanik tasviri; havanin
Anaksimandros'un
apeiron'u gibi sonsuz ama
ondan farkl olarak "belirli"
(determinate) olusunu
kaydeder. ®

Simplicius

MS 6. Yuzyil

Theophrastos'un kayip
eserlerine dayanarak yaptigi
genis alintilarla Aristoteles
serhleri yazar.
Anaksimenes'in madde
ddénudsum teorisinin ve hava
temelli kozmolojisinin en
ince detaylarinin
korunmasini saglamistir. ©

Aetius

MS 1.-2. Yazyll

Placita adli eserinde
gOkbilimsel modellere
odaklanir. Sabit yildizlarin
kristal bir kubbeye "Givi
baslan" gibi cakili oldugu
kozmolojik modelini ve Unlu
"ruh-hava"
(makrokozmos-mikrokozm
os) analojisini aktarr. °

Hippolytus

MS 3. Yuzyil

Refutatio adli eserinde
Havanin formlarinin
doéngusel yapisini, ruzgar,
bulut, su, toprak ve tas
olusumundaki basamakli
fiziksel surecleri detayl bir
hiyerarsi ile sunar. '




Diogenes Laertius MS 3. Yazyil Filozoflarin Yagamlari
eserinde biyografik ve
kronolojik notlar duser.
Anaksimenes'in
Parmenides'in dgrencisi
olabilecegine dair kronolojik
olarak imkansiz bir iddiaya
yer verse de (bu hata
modern bilimce
aylklanmistir), filozofun dil
ve Uslubu hakkinda kiymetli
veriler sunar. ©

Bazi kaynaklarin (érnegin Aetius'un Placita'sindaki belirli pasajlarin) erken dénem lyonya
kavramlarini (aer) daha sonraki Stoaci kavramlarla (pneuma) 6zdeslestirerek yorumladidi ve bir
tar "anlamsal glincelleme/yUkseltme" (upgrading by interpretation) yaptigi modern
arastirmacilar tarafindan saptanmistir.”® Ancak tim bu yorumsal midahalelere ragmen,
Anaksimenes'in temel fiziksel teorisinin ¢ekirdegdi bozulmadan kalmayi basarmistir.
Anaksimenes'in, eserini ustasi Anaksimandros'un karmasik diline bir tepki olarak son derece
"sade ve ekonomik bir iyonya lehcesi" (simple and economical lonic speech) ile, nesir (diiz yazi)
formunda kaleme almasi da bilgilerin daha az tahrifata ugrayarak aktarilmasini saglamis olabilir.*

Arkhe Problemi ve Milet Okulu icindeki Ontolojik
Diyalektik

Milet felsefe okulunun felsefe tarihine armagan ettigi en blyUk tartisma konusu arkhe
problemidir. Antik Yunancada "baslangic, kdken, ilke, ydnetici unsur" gibi anlamlara gelen arkhe
® evrendeki gérinir coklugun, cesitliligin ve durmaksizin devam eden degisimin gerisinde
yatan; her seyin kendisinden meydana geldigi ve sonunda yine kendisine dénecegi o temel, tek,
nihai maddedir (maddi monizm).® Aristotelesci terminolojiyle ifade edilecek olursa, Milet okulu
dogadaki nesnelerin "maddi nedenini" (causa materialis) aramaktaydi.

Bu arayis, diyalektik bir sure¢ izlemistir. Ekolin kurucusu Thales, yasamin nem ve siviyla olan
ayrilmaz bagini ve suyun dogadaki U¢ farkl fiziksel halde (kati, sivi, gaz) bulunabilme yetenegini
gozlemleyerek arkhe'nin "Su" oldugunu ilan etmistir.? Ancak bu aciklama felsefi bir krizi
barindirtyordu: Su, nitel (kalitatif) olarak cok belirgin ve sinirli bir maddeydi. Suyun dogasi geregi
Islak ve soguk olmasi, onun tam ziddi olan atesi (kuru ve sicak) nasil var edebilecegdi sorusunu
yanitsiz birakiyordu. Sinirli bir varlik, kendi ziddini Uretemezdi.

Thales'in 6grencisi Anaksimandros, bu ontolojik krizi cézmek adina son derece soyut bir kavram
olan Apeiron (sinirlari olmayan, niceliksel ve niteliksel olarak belirsiz &z) fikrini ortaya atti.?
Anaksimandros'a gore evrenin temeli su, ates veya toprak gibi belirli bir madde olamazdi; zira



bunlardan biri sonsuz olsaydi, diger tim zitlarini yok ederdi. Ancak Apeiron, duyularla
algilanamayan, deneyimlenemeyen, soyut bir matematiksel sonsuzluk fikriydi.?

iste Anaksimenes'in felsefi dehasi, tam da bu noktada, hocasi Anaksimandros'un teorisini
elestirirken Thales'in somutluguna geri ddnmesi, ancak Anaksimandros'un sonsuzluk fikrini
korumasinda yatar. Anaksimenes'e gore, her seyi var eden ve evreni kozmik bir duzen icinde
denetleyen bu ilke, tipki Anaksimandros'un dedigi gibi mekansal ve zamansal olarak sonsuz
(apeiron) ve tikenmez olmalidir; fakat ayni zamanda gériinmez, gizemli bir soyutlama olmak
yerine, gdzlemlenebilir, test edilebilir ve duyularla algilanabilir belirli bir maddi gerceklige
(determinate) sahip olmalidir.®* Anaksimenes, evrenin bu birincil, kusatic ve tek maddesinin Aer
(hava, pus, buhar) oldugunu ilan ederek bu ikilemi ¢ézmUistiir.?

Evrensel ilke Olarak 'Hava' (Aer): ilahi, Canli ve Sonsuz
Madde

Anaksimenes'in terminolojisinde kullandigi Aer sézcugu, bugin modern kimyada tanimladigimiz
soludugumuz azot-oksijen karisimi gérunmez gazdan ¢ok daha genis bir anlamsal yelpazeye
sahiptir. O, yalnizca sessiz ve duragan havayi degil, ayni zamanda atmosferi dolduran yogun sis
tabakasini, riizgari, buhari ve gékyzini kaplayan puslu kiitleyi ifade eder.? Homeros
destanlarinda havanin karanlik veya puslu bir yapida algilanmasina karsin, Anaksimenes yasamin
temel dinamigi olan "nefes alinan havay!" felsefesinin merkezine yerlestirmistir."

Anaksimenes'in arkhe anlayisinda hava, statik ve eylemsiz bir yapi degil; her daim kendi icinde
bir devinime (motion) sahip olan, ebedi, dinamik ve kendi kendine yeten bir ontolojik gligtiir.?
Ona gbre, havanin kendi ickin hareketi olmasaydi, evrendeki hicbir degisim gerceklesemezdi.?
ilkcag dusiincesindeki bu "maddenin kendi kendine canli olmasi" prensibine hilozoizm (canli
madde/hylozoism) adi verilir. Hava durmaksizin dondigu, genisledigi ve sikistigi icin degisimin
yegane motorudur. Theophrastos'un aktarimina gére Anaksimenes, ebediyen canli ve hareket
halinde olan bu havaya ilahi ézellikler atfetmistir.®

Burada geleneksel Yunan teolojisine karsi radikal bir ontolojik devrim s6z konusudur.
Anaksimenes, Olimpos tanrilarinin dunyayi veya evrenin temel yapi taslarini yarattigi inancini
butunuyle reddeder. Ona gore tanrilar havayl yaratmamistir; aksine, tanrilarin kendileri, kozmos
ve tiim ilahi varliklar bu ebedi havadan tiiremistir.” Tanrilar dodaUstu varliklar degil, evrenin temel
fiziksel ilkesinin (havanin) birer turevi veya farkl bir forma girmis halleridir. Boylece
Anaksimenes, teolojiyi buttinlyle doga felsefesine (fizige) tabi kilmis; evreni idare eden glcln
Olimposlu tanrilar degil, evrensel ve mekanik bir duzenek olan "Buyuk Girdap" veya "Kasirga'nin
krallgr" (the divine kingship of the Whirlwind) oldugunu savunmustur." Milet okulunun
rasyonalitesi, dogayi anlarken insan bicimli (antropomorfik) tanri modellerine ihtiyag
duyulmayan yeni bir paradigma yaratmistir.



Mikrokozmos ve Makrokozmos Analojisi: insan Ruhu
ve Evrenin Nefesi

Anaksimenes'in ontolojisinin sadece fiziksel degisimleri degil, canliigi ve psikolojiyi de
kapsadigini gésteren en ¢arpici boyut, evren (makrokozmos) ile insan (mikrokozmos) arasinda
kurdugu yapisal esdegerlik veya analojidir.” Anaksimenes, evreni izah ederken soyut teoriler
kurmak yerine, insan deneyiminin en temel islevlerine odaklanarak pratik bir akil yuritme
sergilemis ilk diistinlirdiir.® Aetius ve diger doksograflarin bize ulastirdigi en Gnlii
fragmanlarindan biri olan (Diels-Kranz koleksiyonunda DK 13 B2 olarak kodlanan) metinde
Anaksimenes bu esdegerligi su siirsel ama bir o kadar da bilimsel benzetmeyle ifade eder:

"Tipki ruhumuzun (psyche) hava (aer) olup bizi bir arada tutmasi ve yénetmesi gibi, soluk

(pneuma) ve hava da tiim evreni (kozmosu) sarip sarmalar."

Bu vizyoner benzetme, antik Yunan dusuincesinde devasa yankilar uyandirmistir. Erken Yunan
kultartinde (6zellikle Homeros'ta) nefesin yasam, biling ve ruh ile (psyche) 6zdeslestiriimesi
yaygin bir motifti. insan bedenine canlilik veren, kaslari, kemikleri ve organlari bir arada tutarak
dagilmasini/gcirimesini engelleyen gug nefestir; nefes kesildiginde beden aninda iglevini yitirir,
parcalanir ve ¢ozilir.® Anaksimenes, bu biyolojik gercekligi alip tiim evrene yansitmistir: Evren
de tipki insan gibi devasa ve canli bir organizmadir. insanin icindeki hava ile koskoca evreni saran
disaridaki hava, yapisal ve tozsel olarak ayni maddedir. Bir insani hayatta tutan ve parcalarinin
dagilmasini Onleyen yasa ile; yildizlari, dUnyayi, daglari ve okyanuslari evrensel boslukta
dagilmadan bir nizam icinde tutan yasa ayni fiziksel yasadir.”

Bu yaklasim, felsefe ve bilim tarihinde muazzam bir devrimi isaret eder. Evren ile insanin
davraniglarinin veya maddi varoluslarinin ayni kurallarla (mekanik yasalarla) yonetildigine dair bu
varsayim, modern fizigin "evrensellik" (universality) ilkesinin erken dénem felsefi yansimasidir.
Nitekim Anaksimenes'in iddia ettigi gibi mikro ve makro dlcekte ayni fizik yasalarinin gegerli
oldugu dustincesi, ylzyillar sonra Isaac Newton'in evrensel kiitlegekimi yasasiyla (elmayi
dusUren kuvvet ile Ay'l yoriingede tutan kuvvetin ayni olmasi) matematiksel olarak kanitlanacak
bir vizyonun tohumlarini tasir.> Ayrica bu géris, antik tibbi da derinden etkilemis; Hipokrat
killiyatinda yer alan "Nefesler Uzerine" (On Breaths) isimli tibbi risale, tiim hastaliklarin kaynagini
vUcuttaki havanin (pneuma) duizensizligine baglayarak Anaksimenes'in kuramini pratik tibba
entegre etmistir.



Mekanik Donusum Teorisi: Seyrelme (Manosis) ve
Yogunlasma (Puknosis)

Miletli Anaksimenes'i dusunce tarihinde essiz kilan nihai felsefi sicrama, sadece temel maddenin
(arkhe) ne oldugunu belirlemekle yetinmemesi; evrensel yapiyi agiklarken "tek bir maddenin
nasil olup da birbirinden tamamen farkli niteliklere sahip binlerce varliga donusebildigi”
sorusunu, tutarl, gézlemlenebilir ve ampirik bir mekanizmayla aciklamasidir.®> Anaksimandros ve
Herakleitos evrensel degisimi sicak-soguk, kuru-islak gibi birbirine zit soyut kuvvetlerin karsilikl
mUcadelesi (play of opposites) temelinde aciklarken, Anaksimenes bu soyut yaklagimi timuyle
reddetmistir.® O, dogadaki tim kalitatif (nitel / duyusal) degisimlerin aslinda tek bir maddenin
kantitatif (nicel / hacimsel) durumlarindaki farkliliklara indirgenebilecegini savunarak, fizik
biliminin temel paradigmasini kurmustur.®

Anaksimenes'e gore evrendeki hicbir nesne yoktan var olmaz veya mutlak bir yokluga karismaz;
varolus sadece bir halden (formdan) digerine gecisten ibarettir.” Tim bu degisim, Havanin iki zit
yonlt mekanik hareketiyle, yani Seyrelmesi (Rarefaction / Manosis) ve Yogunlasmasi
(Condensation / Puknosis / Pilisis) sonucu meydana gelir.' Bu teori, maddi monizmi
zedelemeden evrendeki coklugu aciklayabilen ilk bilimsel degisim kuramidir.

Madde donusum hiyerarsisi, hava molekullerinin artan yogunluguna ve sikigmasina gore su
sekilde sematize edilmistir :

Evrendeki Temel Form

Doniisiim Siireci (Fiziksel
Mekanizma)

Anaksimenes'in Ontolojik
ve Gozlemsel Tanimlamasi

Ates

Seyrelme (Rarefaction /
Manosis)

Havanin gevsemesi
(chalaron) ve eniince, en
inceltilmis haline ulagmasi.
Isi ve kuruluk maksimum
seviyededir. 2

Goriinmez Hava

Temel Denge Durumu
(Arché)

Havanin uzayda en esit ve
dengeli dagildidi (evenly
distributed) durumdur.
Gorunmezdir, algilanmaz
ancak tum yasamin ve
ruhun kaynagidr. 2

Ruzgar

Hafif Yogunlasma

Gorunmez havanin ufak bir
basincla kalinlagsmaya




baslamasi ve algilanabilir
kinetik hareketi. Hava
yogunlastikca hissedilir hale
gelir. ?

Bulut ve Sis Kecgelesme (Felting / Pilisis) Ruzgarin daha fazla
sikismasi, sinirlarinin
belirginleserek gozle
gOrulur opak bir buhara
déniismesi. 2

Su ve Deniz ileri Derecede Yodunlagma Bulutlarin atmosfer basinci
altinda daha da sikisarak ve
soguyarak sivi faza (yagmur,
deniz) gecmesi. '

Toprak (Yeryiizii) Katilagma Sureci Suyun dibe ¢okup hareket
kabiliyetini yitirecek kadar
katilagsmasi ve yeryuzinu
meydana getirmesi.

Taslar ve Kayalar Maksimum Yogunlagsma Topragin dogada

(Puknosis) alabilecegi en sikisik, en agir
ve en yogun maddi
formudur. Havanin hareket
alaninin sifirlandigi evredir.

Anaksimenes, gérunmez havanin kati bir madde olan topraga ve tasa nasil donusebilecegini
dénemin insanlarina anlatabilmek i¢in, gundelik hayattaki dokumacilik pratiginden ¢ok zekice bir
analoji tiretmistir: "Kecelesme" (Felting / Pilisis).® Tipki gevsek ve birbirine bagl olmayan yiin
liflerinin basing, sicaklik ve nem uygulanarak sikilagmasi, sonunda kati ve dayanikli bir kege
kumasina donusmesi gibi; hava da evrensel basing altinda sikisip keceleserek suyu, topragi ve
kayalari olugturmaktadir.?

Bu teorinin modern bilim tarihi agisindan en devrimsel yonu, Anaksimenes'in maddenin
yogunlugu (density) ile sicakligi (temperature) arasinda kurdugu dogrudan iligkidir.?
Anaksimenes, maddenin sicakligini veya soguklugunu, kendisinden menkul tanrisal 6zellikler
olarak degil, tamamen maddenin hacimsel sikisikliginin bir sonucu olarak ele almistir.> Ona gére
seyrelen (genisleyen) hava sicak ve kurudur; sikisan (yogunlasan) hava ise soguk ve islaktir.?
Modern termodinamik yasalari gazlarin genlesirken ortami soguttugunu (adyabatik soguma),
sikisirken ise i1sindigini sdylese de, Anaksimenes'in ulastigi bu teknik olarak hatali sonug, aslinda
kendi icinde son derece ampirik bir deneyden tiretilmistir.



Anaksimenes bu tezini kanitlamak igin basit bir insan bedeni deneyi sunar: Elinizi agziniza
yaklastirnp, dudaklarinizi genisce acarak yavasca uflediginizde, ¢ikan hava elinizde sicak bir his
birakir; cinku hava gevsek ve seyrektir. Ancak dudaklarinizi buzUsturtp havayi sikistirarak
(yogunlastirarak) hizlica tiflediginizde, elinize carpan hava soguk hissedilir.”> Bu deney, Bati
dUsunce tarihinde bir doga teorisinin, spekulasyon veya efsane yoluyla degil; insan fizyolojisi
uzerinden kontrollU bir gdzlem ve tiumevarim yapilarak kanitlanmaya calisildigy, tarine
kaydedilmis ilk "bilimsel deney" prototiplerinden biridir.?

Kozmolojik Sistem: Dlinya'nin Konumu, Bicimi ve Gok
Cisimlerinin Dogasi

Anaksimenes, arkhe (hava) teorisini evrenin mekanik insasini (kozmogoni) aciklamak Uzere
detayl, yaratici ve rasyonel bir kozmoloji sistemine donusturmustur. Kozmos, baslangictan beri
sonsuz bir havayla kaplidir ve her sey bu havanin farkli yogunluklarda sekillenmesiyle olusur.
Anaksimenes'in kozmolojisi, ddnemi icin devrimsel sayilabilecek uzaysal mekan tasarimlari igerir.

Yeryuzi'nun Formu ve Uzaydaki Konumu

Anaksimenes'in modelinde Diinya (Yery(iz), merkezde sabit duran, yassi, diz bir disk veya
levha seklindedir.” O, yerytiziinii "bir masa gibi" (like a table) tasvir eder." Antik diisiincedeki en
bluyUk problemlerden biri "Dunya’nin asagiya neden dismedigi" veya "neyin Uzerinde durdugu”
sorusuydu. Thales Dunya'nin devasa bir okyanusun Uzerinde yluzdugunu, Anaksimandros ise
Dunya'nin evrenin tam merkezinde oldugu icin hicbir ydne hareket etme egilimi gdstermeden

boslukta asill durdugunu éne stirmusta.

Anaksimenes ise aerodinamige dayanan farkli bir mekanik ¢6zum gelistirdi. Ona gdre genis, duz
ve yassl bir formda olan Dunya, kendi altindaki devasa ve yogun hava tabakasi Uzerine
oturmaktadir."" Tipki tencerenin (izerine kapatilan biyik bir kapadin hava akimini kesip onu
hapsetmesi gibi, yeryuzu de altindaki havayi sikistirarak onun tUzerinde yuzer veya "havanin
lizerinde surlklenir" (rides upon the air).° Dinya'nin Ust yiizeyi diiz olsa da hafif icblkeydir; yani
kenar sinirlari orta kismina kiyasla daha yUksektir (etrafi ylksek dagdlarla ¢cevrili devasa bir kase
gibi)."

Gunes, Ay ve Dinamik Gok Cisimleri

Anaksimenes, gok cisimlerinin (Glnes, Ay ve gezegenler) kdkenini, bugtnki modern
nebulasyon teorilerini andiran bir modelle aciklamistir. Yildizlar, tanrisal veya uhrevi baska
alemlere ait nesneler degil, dogrudan Yeryiizi'nden tiiremis varliklardir." Diinyadaki sular ve
batakliklardan buharlasarak yUkselen nemli hava, gokyuzune dogru ciktikga "seyrelmeye" baslar.
Bu seyrelme maksimum noktaya ulastiginda hava kurur ve atese donuserek yildizlari, Ay'i ve
Gunes'i meydana getirir.'”

Gunes'in ve Ay'in yapisi kuresel degil, tipki Dunya gibi yassi ve duzdur; havada bir "yaprak gibi"



(like a leaf) stzilirler."” Anaksimenes'in Glines'e yaklasimi ilginctir. O, Giines'in atesten
yaratildigini sGylese de, onun temelde toprak veya kati yapida oldugunu, ancak havanin icinde
gosterdigi muazzam hizdaki strltklenme hareketinin (velocity of motion) neden oldugu
sUrtinme sayesinde alev aldigini ve ates sactigini diginmUstur.” Uzaydaki cisimlerin kinetik
enerjilerinin isiya dénusmesine dair bu fikir, antik donem fiziki dusuncesinin zirvelerinden biridir.

Gunes'in gunluk rotasyonu konusunda da Anaksimenes geleneksel algiyi kirar. Glnes
battiginda, yeraltina veya dunyanin altina gitmez; aksine, gok cisimleri Dunya'nin etrafinda,
yerylizi dizlemine paralel olarak yatay bir bicimde dénmektedir.” Gece ile glindiiziin olusumu,
yorungesinde donmekte olan Gunes'in, Dunya'nin dis kenarlarinda bulunan ulu daglarin
(kuzeydeki veya yerylzunUn sinirindaki yUkseltiler) arkasinda kalarak gérus alanimizdan
cikmasiyla aciklanir.® Uzaklik ve araya giren yiksek kitleler 1sig1 engelledigi icin gok kararir.

Kristal Kure, "Kece Kulah" Analojisi ve Karanlik Cisimler

GOk kubbeyi ve kozmik nizamin hareketini zihinlerde canlandirmak i¢in Anaksimenes, déneminin
gundelik esyalarint model alarak iki buyUk analoji kurmustur: "Kristal gokyuzu” ve "Kece Kiilah"
(Felt Cap / Pilion)."

Anaksimenes, evreni cevreleyen en dig tabakanin, havanin en ileri derecede seyrelmis ya da 6zel
bir sekilde sertlesmis hali olan seffaf, buz benzeri kristal bir zar (crystalline) veya kubbe
olduguna inanirdl.” Ona gére Giines ve Ay hava akimlarinda serbestce suriiklenirken, sabit
yildizlar bu kristal zemin Gzerine tipki "civi baslar" (nail-heads) gibi cakili durumdadir.” Bu
arguman, felsefe tarihinde gezegenler (basibos gezen yildizlar) ile takimyildizlar (sabit yildizlar)
arasindaki dinamik farki kuramsallastiran ilk adim olarak kabul edilebilir.*

Gk kubbenin Diinya etrafindaki déniisti de "kece kiilah" veya baslik analojisi ile anlatilir.” Tipki
yarim kire seklindeki bir kece sapkanin (kiilahin), insanin basinin Ustlinde veya ¢evresinde yatay
olarak kivrilip déndurutlmesi (bas sabitken sapkanin kendi etrafinda firil firll dénmesi) gibi, kristal
kubbe ve ona cakill yildizlar da sabit duran Dinya'nin cevresinde yatay eksende dénmektedir."
Bu guclu zihinsel modelleme, uzaydaki hareketlerin mitolojik arabalar stren tanrilarla degil,
mekanik dairesel dénuslerle anlasilabilecegini kanitlar.

Ek olarak Anaksimenes, Ay ve Gunes tutulmalar gibi izahi zor, ddngusel duzensizlikleri bilimsel
bir cerceveye oturtmak icin uzayda, gozle gorilmeyen, isiksiz ve karanlik kitlelerin (dark
heavenly bodies) dolastigini varsaymistir." Bu karanlik cisimler, gorinir isik kaynaklarinin énine
gectiginde tutulmalara neden olmaktadir. Bu teorik dngoru, Pierre-Simon Laplace'in 18. yuzyilda
gelistirecegdi gok mekanigi ve yoriinge teorilerinin kadim bir mujdecisi (forerunner of Laplace)
olarak degerlendirilir."”



Meteoroloji ve Sismolojinin Dogusu: Doga Olaylarinin
Rasyonel izahi

Anaksimenes'in bilim felsefesine katkilari arasinda en radikal olanlardan biri, goksel
astronomiden yeryUzu olaylarina yonelerek; antik ¢cagin en korkutucu, esrarengiz ve kutsal
sayllan hava olaylarini teolojik baglamlarindan koparmasidir. Erken ¢cag toplumlarinda yildirimlar
Zeus'un 6fkesini, depremler deniz tanrisi Poseidon'un dunyayi sarsmasini, gokkusagi ise
tanrilarin habercisi iris'in mesajlarini temsil ediyordu.? Anaksimenes, Milet aydinlanmasinin doruk
noktasi olarak bu teleolojik ve mitolojik izahlarin tumunud reddetmis, her bir doga olayini havanin
basing, yogunlasma ve termal dengesizlikleri izerinden aciklamistir.?

Asagidaki tablo, Anaksimenes'in meteoroloji ve jeoloji alanindaki 6ncu bilimsel agiklamalarini ve
bunlarin dayandig fiziksel dinamikleri detaylandirmaktadir:

Doga Olayi

Mitolojik ve Geleneksel
Algi

Anaksimenes'in
Gelistirdigi
Fiziksel/Bilimsel Model

Gokkusagi (Iris)

Tanrica iris'in gdkten yere
inen kutsal yolu veya ilahi bir
isaret.

Optik ve meteorolojik bir
olgudur. Gunes iginlarinin,
kalinlagan, sikisan ve
yavasca neme donusmeye
baslayan yogun bulut
tabakalarina garpmasi
(yansimasi) sonucunda
olusur. Cesitli renkler, parlak
Isik ile karanlik bulutlarin
girdigi etkilesimin
sonucudur. 2

Simsek ve Gok Gurultisu

Bas tanrn Zeus'un
dusmanlarina firlattigi yikici,
uhrevi bir alev mizrag..

Pnématik bir patlamadir.
BUyUk hava kutleleri
(razgarlar), yogun bulutlarin
icine hapsolup sikistiginda,
artan basincin etkisiyle
bulutu aniden ve siddetle
yararak digari firlar. Isik
(simsek) bu yirtiimanin ve




surtunmenin parlamasi,
gurultd ise bulutun
parcalanma sesidir. 2

Deprem (Zelzele)

"Yeri sarsan" (Earth-shaker)
Poseidon'un Ug¢ digli yabayla
topraga vurmasi.

Sismik aktivite atmosferik
doéngulere baghdir. Yeryuzu
uzun sureli ve asir yagislarla
asiri derecede islanip siser.
Ardindan gelen siddetli
sicak ve kuraklik bu nemin
buharlasmasina neden olur.
Sisen toprak aniden
kurudugunda buzulur, ¢atlar
ve icindeki buyuk kaya
bloklari yariklara dokulerek
yery(izin{ sarsar. 2

Dolu ve Kar

Gokyuzunun gazab, belirsiz
kis iblislerinin mudahalesi.

Termodinamik bir
degisimdir. Bulutlardan
asagi dogru dusmeye
baslayan sivi yagmur
damlalarinin (suyun),
havada daha da asagi
inmeden evvel siddetli
sogukla (asiri
yogunlagmayla) karsilasip
donarak katilagsmasi
islemidir. *

Ozellikle gdkkusagina (Rainbow) getirdigdi optik aciklama, Antik Cag'da Aristoteles dénemine
kadar esi benzeri gérilmemis bir rasyonel tahlildir.> Isik yansimasini (reflection) ve
aydinlik-karanlik kontrastini (etkilesimini) kavrayarak, renk tayfini fiziksel bir ylizeye carpmaiile
aciklamasi olaganustiidir.® Sismoloji tarihinde de Anaksimenes'in deprem teorisi jeolojiyi

atmosferik/hidrolojik dénglye baglar.> Nemin ve kurakligin topradin mekanik yapisi izerindeki
genlesme-buzulme déngusu, olaylarin ilahi bir elin anlik tepkileri degil, doganin uzun sureli
termodinamik dengelenme surecleri oldugunu kanitlamistir. Yerylzandeki hicbir fenomen
efsunlu degildir; doga, butunuyle aklin kurallarina uygun isleyen kocaman bir makinedir.

Dil, Uslup ve Metodoloji: iyonya Nesrinin Felsefi islevi

Anaksimenes'in dusunce tarihindeki devrimi yalnizca savundugu kavramlarla degil, o kavramlari
ifade etmek icin sectigi form ile de sekillenmistir. Kendisinden énceki antik bilgeler (6rnegin
Hesiodos veya Orphik gelenek temsilcileri) doganin kdkenine dair iddialarini vezinli, ritmik ve




kapali siirler (verse) halinde sunarken, Anaksimenes dlizyazi (prosaic form / nesir) gelenegini
benimseyen ilk felsefi yazarlardandir.” Ferekyddes ve Anaksimandros'un baslattigi diizyazi
kullanimini yetkinlestirmis ve kendi teorilerini lyonya lehcesiyle aktarmistir.

Theophrastos ve ardindan Diogenes Laertius'un agikg¢a belirttigi gibi, Anaksimenes'in dili felsefe
tarihine "sade ve tasarruflu/ekonomik” (simple and economical lonic style) olarak gecmistir.®
Bu sade ve net Uslup tercihi, tesadufi bir estetik secimden 6te, bilin¢li bir metodolojik tutumdur.
Mitolojik siirin sUslU, cok anlamli ve okuyucunun inancina hitap eden hipnotik ritminden
kaginilmig; bunun yerine akli, nesnelligi ve betimlemeyi merkeze alan bilimsel bir terminoloji insa
edilmistir. Doga olaylarini sifreli bir dille degil, bir "kece kiilah" veya "yiin kegelestirmesi" ® gibi
halkin gundelik hayatta bildigi basit kelimelerle aciklamayi tercih etmesi, bilginin sadece kapali
din adamlari sinifina degil, rasyonel dusuinceye sahip tum insanlara hitap etmesini amaclayan bir
felsefi demokratiklesme ornegidir.

Sonuc¢ ve Antik Yunan Dusuncesindeki Kalici Miras

Miletli Anaksimenes, lyonya aydinlanmasinin en olgun ve sistemli sentezini yaratmis filozofudur.
Ustasi Anaksimandros'un "Apeiron" gibi gérunmez ve soyut sonsuzlugu ile Thales'in "Su” gibi
fazla kisitlayici tikel maddesi arasinda sentez kurarak, her ikisinin de ontolojik guclerini barindiran
Aer (Hava/Soluk) konseptini merkeze almasi, antik felsefenin ilk blytk ¢cikmazini zekice
cézmistir.2 Ancak onu Bati felsefe ve bilim tarihinin sarsilmaz yapi taglarindan biri haline getiren
asll bulusu, nitel ¢esitliligin kokenini nicel farklliklara baglayan, "Seyrelme ve Yogunlagma"
kuramidir.' Isi, sogukluk, katilik, sivilik gibi &zellikleri maddenin 6zgul agirigina veya birim
hacimdeki yogunluguna indirgeyen bu kuram, evreni idare eden degismez doga yasalarinin
bulundugunu insanliga kanitlamistir.®

Bu rasyonel nedensellik modeli, yalnizca Anaksimenes'in kendi ¢caginda yanki uyandirmakla
kalmamis; halefi olan Presokratik filozoflar Uzerinde derin ve kalici izler birakmistir. Efesli
Herakleitos, atesin her seyi degistirmesi fikrini gelistirirken Anaksimenes'in
seyrelme-yogunlasma dinamigini ve ebedi degisim déngusiinii devralmistir.? Elea Okulu'nun
kurucusu Parmenides, varligin dogasini tartisirken Anaksimenes'in hava monizmine bir anti-tez
gelistirmek durumunda kalmistir.® Klazomenaili Anaksagoras madde teorisinde daha cogulcu bir
yol izlese de, kozmolojik sistemin isleyisine ve gezegenlerin olusumuna dair mekanik temelleri
yine Anaksimenes'ten ddiing almistir.® Apolloniall Diogenes ise dogrudan Anaksimenes'in
monist hava teorisini sahiplenip gelistirmis ve bu vizyon Hipokrat kulliyatindaki tip biliminin
patolojik temellerine (insan hastaliklarinin nefes-hava ile iliskisine) dek niifuz etmistir.®

Anaksimenes'in evren anlayisi teleolojik ve antropomorfik tanrilardan tamamen arindiriimistir.™
Glnes'in bir araba degil riizgarla alev alan devasa bir toprak levhasi olmasi ''; depremlerin fkeli
tanrilarin degil kuruyan topragin catlamasi olmasi °; gékkusaginin gdksel bir elci degil
atmosferdeki yansimalar bitini olmasi 2, insan aklinin evrensel karanliga karsi yaktigi en biyik
mesalelerden biridir. Mikrokozmos (insan bedeni ve ruhu) ile makrokozmos (kozmik uzay)



arasinda kurdugu esdegerlik, insan aklinin bitiinciil (holistik) yasa arayisinin zirvesidir.? Bu
yaklasim yuzyillar boyu gecerliligini korumus ve temel parametreleri Isaac Newton'un fizik
yasalarinin evrenselligi ilkesi ile Laplace'in nedensel kozmik mekanik sistemlerinde
yankilanmistir.” Evreni, her katmaninda akil ve dizen bulunan, arastirilabilir ve test edilebilir
(capable of testing) bir olgu haline getiren bu deha *, felsefeyi mitolojiden kesin ve geri
doénulmez olarak ayirarak, bilimi gokyuzune yazan ilk isimlerden biri olmustur. Modern
astronomide Ay yiizeyindeki bir kratere Anaksimenes isminin verilmesi %, bu antik
aydinlanmaciya insanligin duydugu evrensel minnetin kalici bir nisanesidir.
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